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Lundi 6 . Betteraves rouges & vinaigrette | (Euf == sauce aurore / Fruit PEd

/ i Semoule semi-compléte =m §
: . Poisson pané Créme dessert ;
: Mardi 7 & i : /
Salade coleslaw Petts pois Galette des rois i
5 . R Jambon blanc %= . ;
] Jeudi 9 Méche, emmental, pommes == Gateau chocolat 3
7 Brocolis g
: . . Beeuf BE = bourguignon Fromage & /

Vendredi 10 Potage tomates vermicelle guig g
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Pommes de terre

i

Fruit mes

]

f Lundi 13 ; Céleri ®sauce mulotte [ Chili con carné = ’ Yaourt nature m {
< = E Y = S <&
¢ . . : Filet mignon de porc ¥ Petit suisse <
¢ Mardi 14 Rillettes de sardines . . ¢
¢ Haricots verts = Fruit == 5
N ) Poisson frais, &sauce beurre blanc, Fromage Y
N Jeudi 16 Pommes =& cervelas S mage N
N riz =e Cocktail de fruits ¥
: . & Lentilles corail == au curr i A :
Vendredi 17 Emmental, salade verte, ¥ carottes, y Créeme maizena au caramel

Fourme d’Ambert

Mélanges de céréales =

Lundi 20 Potage pommes de terre, pois casses Omelette Fromage
: G Trio de choux fleurettes Fruit == ,
N : Poisson meuniére Fromage ® v
\) n B . \)
¥ Mardi 21 el Bplil? ; carottes Ratatouille Poire au chocolat ¥
: Jeudi 23 Pomelos LT Flo LSl ET Nl Entremets vanille :
Salade verte
) ; Pot au feu #EE = Petit suisse
Vendredi 24 Friand fromage , TS -
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g Lundi 27 Endives, pommes =& | thon Supremfz o pUIEt Fromage blanc f
' | 1 Pates = ! §
: . . . . Euf 7= Fromage :
N 5] . . -
Y Mardi 28 Semoule ==, mais, petits pois Epinard Eruit s :
: Jeudi 30 Haricots verts, lardons Gratin de poisson frais © Petlt_su.|e :
b Pommes de terre Fruit == .
A . - : ® A
-] Vendredi 31 &Carottes rapées Saqu? ge veau = FEY -
- Jardiniére de légumes ;
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Menus consultables sur

le site de la mairie

~ Giteau a ’ananas

Les repas sont cuisinés sur place, le pain est fabriqué a partir de farine Label Rouge

Repas permanent : 3.60€

Repas occasi

onnel : 3.85€



