MENU =

RESTAURANT SCOLAIRE LANDERONDE

MARS 2021

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Pommes, cervelas Duo de choux Betteraves rouges  Rillettes de sardines
blancs, dés de vinaigrette

Poisson pané jambon Boeuf aux carottes
Ratatouille Omelette Pommes de terre
Sot I'y laisse de Coquillettes
Fromage dinde Fromage
Fruit Pommes de terre Petit suisse Fruit
Fromage blanc Fruit
Céleri rémoulade Semoule, mais Carottes, riz Haricots verts,
, Petit-pois lardons
Escalope de Blanquette de veau Poisson frais
poulet CEuf Macédoine de Sauce tomate
Purée de Epinard légumes Boulgour, quinoa
pommes de terre p -
Fromage Fromage Petit suisse ( .
Yaourt nature Fruit Poire au chocolat Fruit \ -
Pomelos Paté de foie, Pommes, salade Potage de pommes ‘\ \
cornichons verte, thon de terre, carottes,
Lentilles, Poisson frais pois cassés \‘
Mélanges de 4 Sauce hollandaise Beeuf bourguignon  Supréme de pintade
céréales Julienne de légumes  Pommes de terre Haricots verts
Entremets vanille Fromage Glace Fromage
Fruit Fruit
Surimi, semoule, Choux fleurs
emmental vinaigrette
Saucisses (Euf sauce aurore
Choux braisés Semoule
(CEICENVIERENED Petit suisse
Fruit

Toute demande de modification d’inscription est applicable le mois suivant.

Le reglement du service est disponible sur le site de la mairie.

Les repas sont cuisinés sur place, sous réserve de la disponibilité des produits.

Le pain est fabriqué a partir de farine Label Rouge par Ma Boulangerie a Landeronde.

Les fruits bio et les fromages bio ou labelisés bénéficient d’'une aide UE a destination des écoles. S
En vert : les aliments d’appellation biologique - Les produits céréaliers sont semi-complets et bio



